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سردبیر محترم؛
گس��ترش س��امانه‌های اطلاعاتی در نظام بیمه سلامت موجب 
ایجاد پایگاه‌های داده بزرگ و غنی از اطلاعات تاریخی ش��ده اس��ت 
که فرصت‌های ارزش��مندی را برای انجام مطالعات پژوهشی فراهم 
می‌آورد. پژوهش��گران در بس��یاری از مطالعات تحلیل��ی مرتبط با 
خدمات سلامت و بیمه‌ای از این داده‌ها برای آزمون فرض‌های آماری 
و بررسی روابط بین متغیرها استفاده می‌کنند. با این حال، استفاده از 
داده‌های بسیار حجیم در چارچوب آزمون فرض‌های آماری مستلزم 

توجه به برخی ملاحظات روش‌شناختی مهم است.
در مطالع��ات مبتنی بر آزمون فرض، حجم نمونه یکی از عوامل 
تعیین‌کننده در توان آزمون و تفسیر نتایج آماری محسوب می‌شود. 
همان‌گون��ه که حجم نمونه کمتر از مقدار مورد نیاز می‌تواند موجب 
کاه��ش توان آزمون و عدم شناس��ایی اثرهای واقع��ی گردد، حجم 
نمونه بس��یار بزرگ نیز ممکن است باعث معناداری آماری تفاوت‌ها 
یا روابطی شود که از نظر عملی یا بالینی ناچیز هستند. این پدیده در 
ادبیات آمار با عناوینی مانند تورم معناداری  یا تمایز میان معناداری 

آماری  و معناداری عملی  مطرح شده است ]1، 2[.
از منظ��ر نظری، در بس��یاری از آزمون‌های آم��اری پارامتریک، 
آماره آزمون تابعی از حجم نمونه اس��ت. افزایش حجم نمونه موجب 
کاهش خطای استاندارد برآوردها شده و در نتیجه مقدار آماره آزمون 

فصلنامه علمی- پژوهشی بیمه سلامت ایران| دوره 9، شماره 1، بهار 1405| صفحات 69 تا 70  نامه به سردبیر

 zahra.zolghadr@gmail.com:نویسنده مسئول: زهرا ذوالقدر، پست الکترونیک *

 BA 3هومن شمسینی غیاثوند  ،PhD 2مریم رحمتی ،PhD *1زهرا ذوالقدر

1 مرکز ملی تحقیقات بیمه سلامت، تهران، ایران

2 واحد خدمات کارآزمایی بالینی، گروه جمعیت شناسی سلامت نافیلد، دانشگاه آکسفورد، آکسفورد، بریتانیا

3 گروه آمار، دانشکده علوم پایه، دانشگاه بین‌المللی امام خمینی، قزوین، ایران

Citation: Zolghadr Z, Maryam R, Shamseini Ghiyasvand H. Methodological considerations in using health insurance big data for statistical 
hypothesis testing. Iran J Health Insur. 2026;9(1):69-70.

تاریخ دریافت: 1405/01/30                                      تاریخ تصحیح:  1405/02/29                                  تاریخ پذیرش:  1405/03/05                                  تاریخ انتشار آنلاین: 1405/03/10 

ملاحظات روش‌شناختی در استفاده از داده‌های حجیم بیمه سلامت 
در آزمون‌های فرض آماری

Copyright © 2026 The Author(s); Published by National Center for Health Insurance Research. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 
License (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0), which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited. 

افزایش می‌یابد و احتمال رد فرض صفر بیش��تر می‌ش��ود ]3[. برای 
مثال، در آزمون برابری میانگین‌ها آماره آزمون به صورت زیر تعریف 

می‌شود ]4[:
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 سردبير محترم؛

هاي ه فرصتي شده است كهاي داده بزرگ و غني از اطلاعات تاريخهاي اطلاعاتي در نظام بيمه سلامت موجب ايجاد پايگاهگسترش سامانه
اي از اين مت و بيمهآورد. پژوهشگران در بسياري از مطالعات تحليلي مرتبط با خدمات سلاارزشمندي را براي انجام مطالعات پژوهشي فراهم مي

اي بسيار حجيم در چارچوب هكنند. با اين حال، استفاده از دادههاي آماري و بررسي روابط بين متغيرها استفاده ميها براي آزمون فرضداده
  .شناختي مهم استهاي آماري مستلزم توجه به برخي ملاحظات روشآزمون فرض

گونه كه شود. همانكننده در توان آزمون و تفسير نتايج آماري محسوب ميدر مطالعات مبتني بر آزمون فرض، حجم نمونه يكي از عوامل تعيين
تواند موجب كاهش توان آزمون و عدم شناسايي اثرهاي واقعي گردد، حجم نمونه بسيار بزرگ نيز ممكن ميحجم نمونه كمتر از مقدار مورد نياز 
تورم  ها يا روابطي شود كه از نظر عملي يا باليني ناچيز هستند. اين پديده در ادبيات آمار با عناويني ماننداست باعث معناداري آماري تفاوت

  .)2, 1( مطرح شده است 3و معناداري عملي 2ي آماريمعنادار يا تمايز ميان 1معناداري

وجب كاهش خطاي هاي آماري پارامتريك، آماره آزمون تابعي از حجم نمونه است. افزايش حجم نمونه ماز منظر نظري، در بسياري از آزمون
ل، در آزمون برابري ثام. براي )3( شودد فرض صفر بيشتر مييابد و احتمال راستاندارد برآوردها شده و در نتيجه مقدار آماره آزمون افزايش مي

  :)4( شودها آماره آزمون به صورت زير تعريف ميميانگين
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 .شودمي tتر شدن مقدار تر شدن مخرج كسر و در نتيجه بزرگباعث كوچك n₂و  n₁كه در آن افزايش مقادير 

  :)4( ها نيز آماره آزمون به شكل زير استدر آزمون برابري نسبت

                                                       
1 Significance Inflation
2 Statistical Significance 
3 Practical Significance

که در آن افزایش مقادیر n₁ و n₂ باعث کوچک‌تر ش��دن مخرج 
کسر و در نتیجه بزرگ‌تر شدن مقدار t می‌شود.

در آزمون برابری نسبت‌ها نیز آماره آزمون به شکل زیر است ]4[:
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 .كه در آن نيز افزايش حجم نمونه سبب كاهش خطاي استاندارد و افزايش مقدار آماره آزمون خواهد شد

  :)4( به طور مشابه، در آزمون معناداري ضريب همبستگي پيرسون داريم

� � �√� � �
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مقدار آماره آزمون افزايش يافته و حتي ضرايب همبستگي كوچك نيز ممكن است از نظر آماري معنادار گزارش  nدهد با افزايش كه نشان مي
 .شوند

شود پژوهشگران پيش از انجام تحليل آماري، حجم نمونه مورد نياز را متناسب با بنابراين در مطالعات تحليلي مبتني بر آزمون فرض، توصيه مي
ها گيري مناسب به انتخاب دادههاي تعيين حجم نمونه محاسبه كرده و سپس از طريق نمونهها يا روشفاده از فرمولنوع آزمون آماري و با است

ها جلوگيري كرده و تفسير نتايج را از نظر علمي تواند از بروز معناداري آماري ناشي از بزرگي بيش از حد حجم دادهاقدام كنند. اين رويكرد مي
  .معتبرتر سازد

توان اين هاي موجود در يك پايگاه اطلاعاتي در يك بازه زماني و مكاني مشخص باشد، ميقابل، اگر هدف پژوهشگر استفاده از كل دادهدر م
هاي كاوي انجام داد. در تحليلهاي توصيفي يا رويكردهاي دادهها را به عنوان جامعه مورد مطالعه تلقي كرد و تحليل را در چارچوب روشداده
تواند به شود بلكه ميها نه تنها محدوديت محسوب نميها هستند، افزايش حجم دادهكاوي كه مبتني بر كشف الگوها و روابط پنهان در دادهداده

  .ها و كشف الگوهاي پايدارتر كمك كندبهبود دقت مدل

  گيرينتيجه

هاي فرض آماري است تا از بروز تعيين حجم نمونه و ماهيت آزمونهاي بسيار بزرگ در مطالعات تحليلي نيازمند توجه به اصول استفاده از داده
ها يا كشف الگوهاي نهفته با ها جلوگيري شود. در مقابل، زماني كه هدف تحليل كل جامعه دادهمعناداري صرفاً ناشي از اندازه عظيم داده

تواند به فزوده قابل توجهي ايجاد كند. رعايت اين ملاحظات ميتواند ارزش اها ميگيري از حجم كامل دادهكاوي باشد، بهرهرويكردهاي داده
 .هاي ثبتي و اداري در نظام سلامت كشور كمك نمايدهاي مبتني بر دادهپژوهشارتقاي دقت علمي و تفسيرپذيري نتايج 

  .گرفت قرار سلامتمطالعه حاضر مورد تأييد مركز ملي تحقيقات بيمه  :لاقيتأييديه اخ
  .بين دو نويسنده هيچگونه تضاد منافعي وجود ندارد تضاد منافع:

هاي نظري و مباحث نويس و بازبيني انتقادي محتوا مشاركت داشتند. نويسنده اول تحليلپردازي، نگارش پيشهر دو نويسنده در ايده سهم نويسندگان: 
سازي نسخه نهايي همكاري نمود. هر دو نويسنده نسخه نهايي ها و آمادهلالسازي استددهي متن، يكپارچهشناختي را تدوين كرد و نويسنده دوم در سامانروش

  .اندرا خوانده و تأييد كرده
  .مقاله حاضر مورد حمايت مالي قرار نگرفته است منابع مالي:

  

References  

که در آن نیز افزایش حجم نمونه سبب کاهش خطای استاندارد 
و افزایش مقدار آماره آزمون خواهد شد.

به طور مش��ابه، در آزمون معناداری ضریب همبستگی پیرسون 
داریم ]4[:
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 .كه در آن نيز افزايش حجم نمونه سبب كاهش خطاي استاندارد و افزايش مقدار آماره آزمون خواهد شد

  :)4( به طور مشابه، در آزمون معناداري ضريب همبستگي پيرسون داريم

� � �√� � �
√1 � ��  

مقدار آماره آزمون افزايش يافته و حتي ضرايب همبستگي كوچك نيز ممكن است از نظر آماري معنادار گزارش  nدهد با افزايش كه نشان مي
 .شوند

شود پژوهشگران پيش از انجام تحليل آماري، حجم نمونه مورد نياز را متناسب با بنابراين در مطالعات تحليلي مبتني بر آزمون فرض، توصيه مي
ها گيري مناسب به انتخاب دادههاي تعيين حجم نمونه محاسبه كرده و سپس از طريق نمونهها يا روشفاده از فرمولنوع آزمون آماري و با است

ها جلوگيري كرده و تفسير نتايج را از نظر علمي تواند از بروز معناداري آماري ناشي از بزرگي بيش از حد حجم دادهاقدام كنند. اين رويكرد مي
  .معتبرتر سازد

توان اين هاي موجود در يك پايگاه اطلاعاتي در يك بازه زماني و مكاني مشخص باشد، ميقابل، اگر هدف پژوهشگر استفاده از كل دادهدر م
هاي كاوي انجام داد. در تحليلهاي توصيفي يا رويكردهاي دادهها را به عنوان جامعه مورد مطالعه تلقي كرد و تحليل را در چارچوب روشداده
تواند به شود بلكه ميها نه تنها محدوديت محسوب نميها هستند، افزايش حجم دادهكاوي كه مبتني بر كشف الگوها و روابط پنهان در دادهداده

  .ها و كشف الگوهاي پايدارتر كمك كندبهبود دقت مدل

  گيرينتيجه

هاي فرض آماري است تا از بروز تعيين حجم نمونه و ماهيت آزمونهاي بسيار بزرگ در مطالعات تحليلي نيازمند توجه به اصول استفاده از داده
ها يا كشف الگوهاي نهفته با ها جلوگيري شود. در مقابل، زماني كه هدف تحليل كل جامعه دادهمعناداري صرفاً ناشي از اندازه عظيم داده

تواند به فزوده قابل توجهي ايجاد كند. رعايت اين ملاحظات ميتواند ارزش اها ميگيري از حجم كامل دادهكاوي باشد، بهرهرويكردهاي داده
 .هاي ثبتي و اداري در نظام سلامت كشور كمك نمايدهاي مبتني بر دادهپژوهشارتقاي دقت علمي و تفسيرپذيري نتايج 

  .گرفت قرار سلامتمطالعه حاضر مورد تأييد مركز ملي تحقيقات بيمه  :لاقيتأييديه اخ
  .بين دو نويسنده هيچگونه تضاد منافعي وجود ندارد تضاد منافع:

هاي نظري و مباحث نويس و بازبيني انتقادي محتوا مشاركت داشتند. نويسنده اول تحليلپردازي، نگارش پيشهر دو نويسنده در ايده سهم نويسندگان: 
سازي نسخه نهايي همكاري نمود. هر دو نويسنده نسخه نهايي ها و آمادهلالسازي استددهي متن، يكپارچهشناختي را تدوين كرد و نويسنده دوم در سامانروش

  .اندرا خوانده و تأييد كرده
  .مقاله حاضر مورد حمايت مالي قرار نگرفته است منابع مالي:

  

References  

که نش��ان می‌دهد با افزایش n مقدار آماره آزمون افزایش یافته 
و حتی ضرایب همبس��تگی کوچک نیز ممکن اس��ت از نظر آماری 

معنادار گزارش شوند.
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بنابراین اگر امکان تحلیل کل داده های موجود در یک پایگاه 
داده، در یک بازه زمانی و مکانی مش��خص برای پژوهشگر میسر 
باش��د، می توان این داده ها را مع��ادل جامعه مورد مطالعه تلقی 
کرد و تحلی��ل را در چارچوب روش های توصیفی یا رویکردهای 
دادهکاوی انجام داد. در تحلیل های داده کاوی که مبتنی بر کشف 
الگوها و روابط پنهان در داده ها هستند، افزایش حجم داده ها نه 
تنها محدودیت محس��وب نمی شود بلکه می تواند به بهبود دقت 
مدل ها و کشف الگوهایي پایدارتر کمک کند. در مطالعات تحلیلی 
مبتنی بر آزمون فرض نیز، توصیه می ش��ود پژوهشگران پیش از 
انج��ام تحلیل آم��اری، حجم نمونه مورد نیاز را متناس��ب با نوع 
آزمون آماری و با اس��تفاده از فرمول ها یا روش های تعیین حجم 
نمونه محاس��به کرده و س��پس از طریق نمونه گیری مناسب به 
انتخاب داده ها اقدام کنند. این رویکرد می تواند از بروز معناداری 
آماری ناشی از بزرگی بیش از حد حجم داده ها جلوگیریي کرده 

و تفسیر نتایج را از نظر علمی معتبرتر سازد.

نتیجه‌گیری
در انتخاب رویکرد مناسب در تحلیل داده های حجیم می توان 
ای��ن ملاحظ��ات را در نظر گرف��ت: در صورت دسترس��ی به کل 
داده های یک جامعه، روش های توصیفی و داده کاوی با بهره گیری 
از حجم بالای داده، کارایی بالایی در کشف الگوهای پنهان دارند. 
ام��ا در مطالعات مبتنی بر آزم��ون فرضیه ها، تعیین دقیق حجم 
نمونه با روش های علمی پیش از تحلیل، ضروری است تا از نتایج 
کاذب و تفس��یرهای گم��راه کننده جلوگیری ش��ود. رعایت این 
ملاحظ��ات می تواند به ارتقای دقت علمی و تفس��یرپذیری نتایج 
پژوهش ه��ای مبتنی بر داده های ثبتی و اداری در نظام س�المت 

کشور کمک نماید.

تأییدی�ه اخلاقی: مطالعه حاضر مورد تأیید مرکز ملی تحقیقات بیمه س�المت 
قرار گرفت.

تضاد منافع: بین نویسندگان هیچگونه تضاد منافعی وجود ندارد.
سهم نویسندگان: هر سه نویسنده در ایده‌پردازی، نگارش پیش‌نویس و بازبینی 
انتقادی محتوا مشارکت داشتند. نویسنده اول و دوم تحلیل‌های نظری و مباحث 
روش‌شناختی را تدوین کردند و نویسنده سوم در سامان‌دهی متن، یکپارچه‌سازی 
استدلال‌ها و آماده‌سازی نسخه نهایی همکاری نمود. همه نویسندگان نسخه نهایی 

را خوانده و تأیید کرده‌اند.
منابع مالی: مقاله حاضر مورد حمایت مالی قرار نگرفته است.
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