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روند پژوهش‌های اقتصاد و بیمه سلامت

عل��م اقتصاد همانند همه علوم دیگر مس��یر تکاملی را طی 
می‌کن��د. محقق��ان در طی مس��یر تکامل علم برای به دس��ت 
آوردن پاس��خ‌های بهتر، مس��ئله‌ها، متدها و تکنیک‌های جدید 
ابداع می‌کنند. پیچیده‌تر ش��دن رواب��ط و فرآیندهای اجتماعی 
موجب پیش آمدن مشکل‌ها و مسئله‌های جدیدتر و پیچیده‌تر 
می‌ش��ود. ش��ناخت س��طوح نردبان پژوهش‌ها و نیز حوزه‌های 
مطالعات می‌تواند طراحی نقشه راه برای موسسه‌های پژوهشی 

را تسهیل کند. 
در یک ن��گاه کلی می‌توان گفت پژوهش‌ها در پنج س��طح 
انجام می‌ش��وند: سطح اکتشاف، س��طح توصیف، سطح تفسیر، 
س��طح تبیین، س��طح الگوس��ازی ]1[. این مارپیچ پژوهش‌ها 
به‌تدری��ج موجب غنی‌تر ش��دن درک انس��ان از رفت��ار جامعه 
می‌ش��ود. در سطح اکتش��اف، محقق با اندک آگاهی از موضوع 
مورد بررس��ی )معمولاً( به صورت کیفی به دنبال پاس��خ برای 
پرس��ش »چه چی��زی what« اس��ت. هدف از این س��طح از 
پژوهش آش��نا ش��دن یا به دس��ت آوردن بصیرت و ایده است 
ت��ا بتواند عرصه جدیدی ب��رای پژوهش بیابد یا متد جدیدی را 
آزمون کند. در سطح توصیف، محقق تا حد قابل توجهی آگاهی 
از موضوع مورد بررسی دارد و معمولاً با متد سوروی یا پیمایش، 
نظرسنجی، مطالعه موردی، مشاهده روی »آنچه« اتفاق می‌افتد 
 »how تمرکز می‌کند و به دنبال پاس��خ برای پرسش »چگونه
است تا ویژگی‌های و صفات موضوع مورد بررسی را شرح داده و 

توصیف جامعی ارائه کند، الگوها یا روندها را شناسایی می‌کند؛ 
اما به دلایل و علت‌ها نمی‌پردازد.

در سطح تفسیر، پژوهشگر به دنبال درک معانی و تعبیرهایی 
است که افراد یا گروه‌ها به پدیده‌های اجتماعی نسبت می‌دهند 
و تغییرات را تش��ریح می‌کنند. در این س��طح محقق به دنبال 
تش��خیص و توضیح تغییرات و مقایسه با گذش��ته، استاندارد، 
رقبا و همگنان، وضعیت مطلوب و هدف‌های تعیین ش��ده است 
و از رویکردهای کیفی مانند مصاحبه و گروه‌های متمرکز برای 
جم��ع آوری بینش‌های عمیق و نیز روش‌های آماری اس��تفاده 
می‌کند. در س��طح تبیین، هدف عبارت است از از تبیین علل و 

آثار یک پدیده و شناسایی روابط موجود بین متغیرها. 
محق��ق با آگاهی کافی از موضوع مورد بررس��ی از متدهای 
کمّ��ی مانند روش‌های تجربی، آزمایش��ی، یا مورد - ش��اهد و 
تحقیق��ات طول��ی و تحلیل‌های آم��اری اس��تفاده می‌کند، اما 
می‌تواند ش��امل رویکردهای کیفی برای کشف علیت نیز باشد. 
بنابراین تمرکز بر اینکه »چرا why« اتفاقی افتاده، داشته و به 
دنبال ایجاد پیوندهای علّی اس��ت. در این سطح محقق آزمون 
فرضیه می‌کند یا به پرسش‌های علت-معلول پاسخ و یافته‌ها را 

تعمیم داده و عوامل موثر بر نتایج را توجیه می‌کند.
در س��طح الگو سازی محقق با اس��تفاده از یافته‌های سطح 
تبیی��ن و بهره‌گی��ری از متدها و تکنیک‌های ش��بیه س��ازی، 
مدل‌سازی و مانند آن به دنبال یافتن پاسخ به پرسش »چه رخ 
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خواهد داد what will be« است تا چارچوب سیستمی مطمئنی 
ب��رای توجیه وضعی��ت موجود و پیش‌بینی آین��ده و نیز برنامه 

ریزی و کنترل هوشمندانه به دست دهد.
انگریس��ت و همکاران ]2[ با اس��تفاده از یادگیری ماشین 
134000 مقاله در 80 نش��ریه را بررس��ی کردند و به سه گونه 
متد اصل��ی در پژوهش‌های اقتصادی رس��یدند. پالدام ]3[ در 
مقاله خود در سال 2021 روش‌های مورد استفاده در تحقیقات 
اقتصادی را روی نمونه‌ای از 3415 مقاله پژوهشی بررسی کرده 
و متدهای پژوهشی به کار رفته در مقالات را به سه گروه اصلی 
طبقه‌بندی ‌کرد: نظریه‌ای، آزمایش��ی و تجربی. سپس برای این 

گروه‌های اصلی چند زیرگروه شناسایی کرد:
گروه نظریه ای: س��ه زیرگروه تئوری اقتص��ادی، فنون آماری 
از جمل��ه پیش‌‌بینی‌ها، پیمایش‌ه��ا دارد. در مطالعات »تئوری 
اقتص��ادی« محتوای اصلی عبارت اس��ت از اب��داع یک تئوری 
جدی��د اقتص��ادی. در مق��الات مرب��وط ب��ه »فن��ون آماری« 
برآوردکننده‌ها و آزمون‌های جدید مطرح می‌ش��وند یا با هدف 
بهس��ازی متدولوژی، نتایج حاصل از برآوردکننده‌ها با داده‌های 
واقعی مقایسه می‌شوند. »مطالعات سوروی یا پیمایشی« زمانی 
انجام می‌ش��وند که مجموعه نوش��ته‌ها و مقالات در یک حوزه 
معی��ن قاب��ل توجه بوده و نظرات متنوعی مش��اهده ش��ود، به 
ویژه هنگام��ی که مکاتب مختلفی در آن زمینه وجود داش��ته 

باشند. دو نوع سوروی وجود دارد، »سوروی‌های ارزیابی شده« 
که نویس��نده این نوع مقالات در واقع ب��ا ارزیابی نتایج مقالات 
دیگران انجام می‌دهد و درمورد قابل اعتمادترین نتایج قضاوت 
می‌کند. نوع دوم »فرا-مطالعات« هس��تند که طی آنها محققان 
پیمایش‌ه��ای کمی در مورد برآوردهای پارامترهای به دس��ت 
آمده توس��ط محققان دیگر را به انجام می‌رسانند ]4[. این نوع 

مطالعات را متاآنالیز یا فراتحلیل نیز می‌نامند.
گروه آزمایشی: دو زیرگروه آزمایش در آزمایشگاه‌ها و رخدادها 
را دارد. رخدادها، خود دو گونه است، آزمایش‌هایی که در عرصه 
یا میدان انجام می‌شود و آزمایش‌های طبیعی. استاندارد طلایی 
برای »آزمایش‌های میدانی« آزمایش‌های دوس��وکور و تصادفی 
اس��ت و ط��ی آن تاثیر مداخل��ه در دو گروه آزمودنی و ش��اهد 
س��نجیده می‌ش��ود. برای انجام »آزمایش‌های طبیعی« از یک 
ناپیوس��تگی در محیط استفاده می‌شود، یعنی دوره قبل و دوره 
بعد از تغییر )پیش‌بینی‌نشده( مانند وضع یک قانون، وقوع زلزله 
و غیره مورد بررسی قرار می‌گیرد. چندین متد برای پیدا کردن 
اثر ناپیوس��تگی ابداع شده که معمولاً شبیه مطالعات کلاسیک 

همراه با به‌کارگیری تعداد زیادی کنترل هستند.
گروه تجربی: س��ه زیر گروه »توصیفی«، »مطالعات کلاسیک 
تجرب��ی« و »فنون جدیدتر« دارد. »مطالعات توصیفی« معمولاً 
از نوع قیاس��ی هس��تند ام��ا می‌تواند منجر به ایج��اد مجموعه 

گروه اصلی
درصد از کل مقالات

زیرگروه
درصد از کل مقالات

تغییرات )درصد(
سال 2017سال 1997سال 2017سال 1997

49/624/9نظریه‌ای

25/9-45/219/3نظریه اقتصادی

2/2+2/54/7فنون آماری

21-1

6/415/4آزمایشی
7/7+5/713/4آزمایش در آزمایشگاه

1/3+0/72رخدادها در زندگی واقعی

تجربی، استنباط از 
43/759/5داده‌های واقعی

2/4+10/713/1توصیفی

15+28/543/5مطالعات کلاسیک تجربی

1/7-4/52/8فنون جدیدتر

جدول 1 | مقولات اصلی و مقولات فرعی استخراج شده از داده‌های کیفی
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داده‌های جدید برای انجام تس��ت‌های تمیز به منظور شناسایی 
تورش‌ها ش��ود. »مطالعات تجربی کلاسیک« شامل سه مرحله 
بی��ان نظریه، گ��ردآوری مجموعه داده‌ها و انجام رگرس��یون‌ها 
اس��ت ]5[. زیرگروه »فنون جدیدتر« در واقع واکنشی است به 
مش��کلاتی که در تحقیق‌های مطالعات کلاسیک دیده می‌شود؛ 
مانن��د انواع مختلف VARه��ا، تکنیک‌های بی��زی، آزمون‌های 

علیت/همگرایی، فیلترهای کالمن، توابع خطر و غیره. 
تغیی��رات در به کارگیری متدها در طی 20 س��ال از س��ال 
1997 تا س��ال 2017 قابل توجه اس��ت )جدول 1(. به وضوح 
دیده می‌ش��ود از حجم مطالعات مربوط به نظریه‌های اقتصادی 
کاس��ته ش��ده و برعکس حج��م مطالعات تجرب��ی به‌خصوص 
متدهای کلاس��یک تجربی بس��یار افزایش یافته است. متدهای 
کلاس��یک مطالعات تجربی موجب ش��ده به پرس��ش‌های مهم 
سیاس��ت‌گذاری پاس��خ داده ش��ود. هرچند این پاسخ‌ها بسیار 
متغیر و گاهی اغراق‌آمیز هس��تند، اما با تلاش‌هایی که محققان 

می‌کنند آگاهی‌های مستحکم به‌تدریج ظاهر خواهد شد ]2[.
طی س��ال‌های گذش��ته حوزه‌های موضوع��ی در مطالعات 
بیمه س�المت به تدریج تغییر کرده‌اند که می‌تواند نشان‌دهنده 
تغییرات در س��طح آگاهی و یا پیدایش مش��کلات جدید باشد. 
یعقوب��ی و مس��گرپور در مطالعه خود نش��ان دادن��د واژه‌های 
پرتک��رار در مقالات قدیمی‌تر )پیش از س��ال 2010( مربوط به 
موضوعات اساس��ی و س��اختاری در حوزه بیمه سلامت هستند 
که در ارتباط با هم به مسائل مالی، قانونی و سیاست‌گذاری‌های 
کلان در سیس��تم‌های سلامت، همپردازی، تامین مالی دولتی، 
بیم��ه دارویی، هزین��ه دارو، طرح‌ریزی ارائه خدمات س�المت 
می‌پردازند. واژه‌ه��ای پرتکرار مقالات کم��ی جدیدتر )مقالات 
بین س��ال‌های 2010 تا 2016( مربوط به موضوعاتی است که 
به بهبود کیفیت خدمات س�المت ازجمله مدیریت بیماری‌های 
مزمن، دسترسی به خدمات سلامت، نظام ارائه خدمت، کیفیت 
زندگ��ی، بازپرداخت، کنت��رل هزینه، ارجاع بیم��ار و مانند آن 
می‌پردازن��د. واژه‌های جدیدتر )مقالات از س��ال 2016 به بعد( 
نش��ان‌دهنده توجه به موضوعات جدیدتر و چالش‌های نوظهور 

در حوزه بیمه س�المت هس��تند، همچون موضوع��ات مرتبط 
با مدیریت ریس��ک‌های س�المت، عوام��ل اجتماعی-اقتصادی 
موثر بر س�المت، قومیت، طول مدت بس��تری، پیگیری بیمار، 
خودمراقبتی، ترجیح بیمار و اس��تفاده از تکنولوژی‌های جدید 

مانند تله‌مدیسن و پرونده‌های الکترونیک سلامت است ]5[.
بررس��ی دقیق‌تر این تغییرات در متدولوژی‌ها و محتواهای 
مقالات می‌تواند راهنمای تعیین نقش��ه علم حوزه بیمه سلامت 
در جهان باش��د. از س��وی دیگ��ر می‌توان با تحلی��ل مقالات و 
رس��اله‌های انج��ام ش��ده در ایران جای��گاه متدولوژی��ک و نیز 
محتوایی مطالعات اقتصادی و بیمه س�المت را از منظر نقشه و 

تکامل علمی پیدا کرد.
از اس��تادان، محققان و دانش��جویان حوزه اقتصاد س�المت 
در ایران درخواس��ت می‌ش��ود متدولوژی‌های به کار رفته و نیز 
محتوای مقالات چاپ ش��ده پژوهش��گران ایرانی )اعم از مقیم 
داخل کش��ور یا خارج کش��ور( از نظر عنوان مرتبط با مشکلات 
نظام بیمه س�المت در ایران و نتایج به دس��ت آمده را تحلیل 
کرده و نقش��ه علم بیمه س�المت را ترس��یم کنند. س��پس با 
استفاده از این نقشه و بهره‌برداری از نظام مسائل بیمه سلامت، 
نیازس��نجی قاعده‌مندی برای هدای��ت مطالعات و پژوهش‌های 

نافع آتی انجام دهند.

تأییدیه اخلاقی: موردی گزارش نشده است.
تعارض منافع: نویسنده این مقاله سردبیر مجله بیمه سلامت می‌باشد.

منابع مالی: مقاله حاضر مورد حمایت مالی قرار نگرفته است.
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